Rozktad styczeh 2017

9,16,23,30 |11.00 —12.30Marsz po zdrowie w terenie — p. Roman Magdziarczyk
poniedziatek
13.30 — 15.00Chér — p. Joanna Kowalska /Kabaret — p. Matgorzata Sakaw
10,17,24,31 |15.00-16.00 |Basen i aerobik wodn'- Aqua Zdr ¢j, ul. Ratuszowa 6, Walbrzycl
wtorek 17.15 - 18.00 Tai-chi - p. Grzegorz Duda - aula
9 stycznia | 15.30 — 17.00Kinezjologia — p. Arleta Manka
11, 18, 25 Bryd:.
pazdziernika 12.45-14.15sala5
éroda 13.40-14.25 | Komput.— J. francuski
grupa Internet Pocz
Teresa Ziegler SALA 1
Pocatk. Sala
4
14.30-15.15 | Komput.— |J. ang. J. franc. J. niem, Kinezjologial J. czeski
grupa Intemet poe, ga1a 3 |Sala 1 Sala 5 zaaw.| _ P: p. E.
Teresa Zieglet , , E.Zawalska| cigyicka
Y€ karolina p. Wiestawa |p.
Pocatk. Sala |Korczynska |Kielebaj I.Landzberg
4
15.30-16.15 | Komput.— |J. ang. Pocz. [IOd 16.00 J. niem,Sala | Gimnastyka|J. rosyjski
: ; 5 pocz. —p. H.
Ziegler ala3 J. hiszp. Aula
'°9 S SZP N Kowalczyk
Sala 4 M. Jez pocz. lIOL dzb p. M.
Sala 7 -Landzberg Augustyisk
a
16.30-17.15 | Komput.— |J. ang -sredn.|J. hiszp. M.|Poezja — p. |Gimnastyka
programy Zaaw. Je Tomasz Mat ta A K
uzuytkowe Sala 3 Sala 7 Smejlis aigorzata Augustiska
Ziegler Sala 05
Sala 4
17.30-18.1% j- ang
zaawansowana
sala 3
12,19, 26 . . .
13.30 - 14.55 Rekodzieto artystyczne - sala 6/ | Brydz — grupa pocgkujgca
Czwartek Tablety 13.30 — 14.15
15.00-16.00 |Joga — Malgorzata Bryjka aula 19 | 2017- Rysunek — p. Marzena Prokopowi
— Sawicka, 14.45-17.00 — raz w migsi sala 6
16.00-17.00 |Joga - Matgorzata Bryjka aula 1212017 — godz. 16.15 — 18.30 Trening pagui
— 1 raz w miesacu sala 05
17.05-18.35 |Kinezjologia — p. Arleta Manka —

191,261- au

la




13 stycznia

Wycieczka dookota Zamkowej Géry z Podgorza

- zbidrka godz. 09:00 PI. Grunwaldzki przy przystanku autobuséw MZK linia nr A w kierunku
Dworca Gtéwnego

Odjazd - godz. 09:12 na Podgoérze

- czas podejscia 1 godz.40 min- czerwonym i zielonym szlakiem oraz zielong Sciezkg rowerowa
- czas przejscia 1 godz. — czerwong Sciezkg rowerowg

- czas zejscia z Przeteczy Szybkiej - 30 minut — czarnym szlakiem do Kamienska

Powrdt z Kamieniska autobusem MZK nr 5 lub busem do Watbrzycha

14 stycznia
sobota

9.00 -9.45 Gimnastyka - p. Matgorzata Augugska

9.15-10.45 |Plastyka - p. Takis Makandasis/Klub polityczny -SpWarcaba

10.00-10.45 |Taniec- p. Malgorzata Augustyka

11.00-12.30 Wyktad: Antropologia - dr Pawet Dabrowski

20 stycznia
piatek

Wycieczka na Jedlovy Vrch 728 m n.p.m. z Sokotowska

- zbidérka godz. 07:40 na przystanku autobusowym nr 15 (po zmianie organizacji ruchu ) przy ul.
Sikorskiego w kierunku Mieroszowa

- Odjazd — godz. 07:56 do Sokotowska

Czas podejscia - 1 godz.10 minut - zielonym szlakiem do Andrzejowki

Czas przejscia— 2 godz. 55 minut - szlakami rowerowymi i niebieskim szlakiem po stronie Rep. Czech

Czas zejscia z Janovicek — 1 godz. 10 min — z26ttym szlakiem do Gtuszycy Goérnej

Powrdt z Gtuszycy Gérnej — autobusem MZK nr 5 - godz. 16:18 lub busem do Watbrzycha

21 stycznia
sobota

9.00 -9.45 Gimnastyka - p. Malgorzata Augugika

9.30-10.45 Plastyka - p. Takis Makandasis

10.00 - 10.45 Taniec- p. Malgorzata Augusiyka

Wyktad Literatura - Fanfikacja czy twérczos¢ w internecie p. dr
Edyta Rudolf

11.00-12.30

27 stycznia
piatek

Wycieczka do Jeleniej Gory — miasta B. Krzywoustego

- zbidrka godz. 08:00 — Dworzec PKP Watbrzych Miasto

Odjazd — godz. 08:22 pociggiem do Jeleniej Géry

Zwiedzanie Jeleniej Gory : Rynek, baszta w murach miasta, Ratusz , Kosciét Garnizonowy , Bazylika
Mniejsza Sw. Erazma i Pankracego , G6ra Krzywoustego z wiezg widokowa “Grzybek”, Muzeum
Karkonoskie( cena biletu ulgowego 4 zt ) , Brama Wojanowska.

Powroét — odjazd godz. 15:35 — pociaggiem z Jeleniej Gory do Watbrzycha

Cena biletu normalny PKP 14,6 zt/os. w jedng strone.

28
stycznia
Sobota

9.00 -9.45 Gimnastyka - p. Matgorzata Augusika

9.15-10.45 Plastyka - p. Takis Makandasis/Klub polityczny -SpWarcaba

10.00-10.45 | Taniec- p. Malgorzata Augustyka

11.00-12.30

Wyktad: Magdalena Woch — ...




